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◆５分後に意外な結末（１）赤い悪夢      ◆３人子持ち働く母の「追われない家事」 

◆嫌われる勇気                ◆おんな城主 井伊直虎 その謎と魅力 

◆君の名は。                 ◆幸せになる勇気 

◆全部レンチン！やせるおかず作りおき     ◆危険動物との戦い方マニュアル 

◆蜜蜂と遠雷                 ◆破門 

◆しんせかい                 ◆ドキドキプリンセスのトランプうらない 

◆九十三歳の関ケ原              ◆クローゼットの引き算 

◆自分でできる！筋膜リリースパーフェクトガイド 
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都野津町づくり協議会 

TEL 0855-53-0453 

 

４月から、事業部の活動{１０００万円（１０年×１００万円）}が始まります。 

前回発行の「あぷりこ」でご案内した５つの事業を、お助け隊と女性部の力をお借りして進めて

まいります。この事業に参加するのは都野津町民です。 

主人公は「あなた」です。 

それぞれが気に入った事業に参加して、都野津町を盛り上げてください。 

町
づ
く
り
協
議
会
２
年
目
に
向
け
て 

都
野
津
町
づ
く
り
協
議
会 

会
長 

三
浦 

敏
功 

  
平
成
28
年
度
が
終
了
し
、
29
年
度
の
ス
タ
ー
ト
と
な

り
ま
し
た
。
28
年
度
の
諸
行
事
も
、
町
民
の
皆
様
の
温
か

い
ご
支
援
と
ご
協
力
で
盛
大
に
、
且
有
意
義
に
終
了
い
た

し
ま
し
た
こ
と
に
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

町
づ
く
り
協
議
会
が
２
年
目
の
出
発
と
な
り
ま
す
。
こ

の
町
が
、
誰
に
と
っ
て
も
住
み
よ
い
町
と
し
て
、
連
携
を

深
め
、
活
力
あ
る
町
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

町
づ
く
り
協
議
会
で
は
「
地
域
づ
く
り
」「
人
づ
く
り
」

を
大
き
な
目
標
と
し
て
進
め
、
い
ろ
い
ろ
と
活
動
し
て
ま

い
り
ま
し
た
が
、
ま
だ
十
分
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
少
し
ず

つ
目
標
に
向
か
っ
て
進
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
あ
ぷ

り
こ
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
交
流
セ
ン
タ
ー
）
に
皆
様
が
気
軽

に
参
集
い
た
だ
き
、
仲
間
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
、
そ
れ
が
「
地
域
づ
く
り
」「
人
づ
く
り
」
の
第
一
歩

と
考
え
て
い
ま
す
。 

お
母
さ
ん
方
も
「
あ
ぷ
り
こ
マ
マ
ク
ラ
ブ
」
で
い
ろ
い

ろ
と
活
動
を
始
め
て
お
ら
れ
ま
す
。
多
く
の
方
の
参
加
を

待
っ
て
い
ま
す
。
自
分
の
思
い
を
出
す
場
を
設
け
て
、
仲

間
と
話
を
し
た
り
、
活
動
を
し
た
り
、
少
し
ず
つ
動
い
て

い
け
ば
素
晴
ら
し
い
町
に
な
る
と
思
い
ま
す
。 

楽
し
い
町
・
住
ん
で
よ
か
っ
た
町
に
な
る
よ
う
み
ん
な

で
考
え
、
少
し
ず
つ
実
行
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
ね
。 
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第２回ニュースポーツ大会 
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平成２９年１月２９日（日）都野津地域コミュニティ交流センターで第２回ニュースポーツ大会

が開催されました。当日は気温も低く、寒さが厳しいにも関わらず約３０人弱の参加者が集まり

ました。 

最初に１６チームに分かれてトーナメント方式でカローリングを行いました。参加者は真剣な

表情で一投一投に望んでいました。 

競技終了後は、立ち幅跳びや、握力測定、腕立て伏せ、反復横跳びなどの体力測定を行い、参加

者全員が自身の健康増進に関心や意欲を高めておられました。 

 

２８年度の都野津町づくり協議会体育部の事業はこれで終了となりました。町民大運動会を含

めて計６回の事業を催すことができました。 

２９年度も町民の皆様の健康増進と相互の親睦を深めるための事業を行ってまいりますので、

どうぞご参加くださいますようお願いいたします。 

体育部長 梨田尚彦 
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社会福祉協議会都野津支会 支会長 森口成子 

 

平成 23年 3月 11日あの未曾有の東日本大震災から 6年の月日が経ちました。 

近年は熊本地震、鳥取地震をはじめ風水害、大洪水、と自然災害が全国至る所で発生していま

す。 

幸いにも、ふる里都野津は昔から災害の少ない町で通ってきています。 

しかし、いつ、どこで起きるか分からない自然災害に、いざという時のために、少しでも役

立てばとの思いから 3 月 12 日（日）都野津地域コミュニティ交流センターを会場に日本赤十

字社島根支部より講師を招き、防災に対する基礎知識、応急手当法、非常炊き出し等を学びま

した。 

参加者 80余名、2時間の講習に耳を傾け、非常炊き出しでは米の入った袋に水を入れて輪ゴム

で止める体験をしてもらいました。消防分団員、自治会、ボランティアの方々の協力を得て、

無事にセミナーが終わりました。 

都野津支会は町民の方からの協力金の還元金を有効活用するために、これからも町民が一斉

に集える行事を計画していきたいと思っています。ご協力をよろしくお願いいたします。 

3
月
10
日
（
金
）、
28
年
度
最
後

の
懇
親
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。 

た
く
さ
ん
の
方
が
集
ま
り
、
こ
の

一
年
を
振
り
返
り
、
お
互
い
に
労
を

ね
ぎ
ら
い
ま
し
た
。 

自
治
会
長
様
、
1
年
間
お
疲
れ
様

で
し
た
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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         お知らせ 

２か月に１度発行していたあぷりこを 

今年度から毎月発行していきたいと 

思います。 
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●
胃
が
ん
検
診 

日
時
：
4
月
12
日
（
水
）
９
時
～
11
時 

場
所
：
あ
ぷ
り
こ 

●
狂
犬
病
予
防
注
射 

日
時
：
4
月
19
日
（
水
） 

時
間 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

場
所 

・
13
時
35
分
～
13
時
45
分 
 

26
町
内 

宮
田
商
店
前 

・
13
時
50
分
～
14
時
10
分 

 

あ
ぷ
り
こ
駐
車
場 

・
14
時
15
分
～
14
時
25
分 

 

都
野
津
会
館
駐
車
場 

●
会
館
カ
フ
ェ 

 

日
時
：
4
月
21
日
（
金
）
12
時
～
15
時 

 

場
所
：
都
野
津
会
館 

●
都
野
津
わ
く
わ
く
遊
歩
道
八
十
八
か
所
ハ
イ
キ
ン
グ 

 

日
時
：
4
月
30
日
（
日
）
7
時
～
い
つ
で
も 

 

場
所
：
①
都
野
津
わ
く
わ
く
遊
歩
道 

（
約
1
時
間
） 

 
 
 
 
 

始
点
（
国
道
9
号
と
旧
9
号
北
側
交
差
点
南
寄
り
の
道
）
～
終
点
（
西
方
寺
付
近
） 

 
 
 
 
 

駐
車
場
：
キ
ヌ
ヤ
裏
口
付
近 

 

 
 
 
 

②
都
野
津
八
十
八
か
所 

 
 

（
約
2
時
間
30
分
） 

 
 
 
 
 

始
点
（
大
年
神
社
前
【
案
内
図
・
40
円
】）
～
終
点
（
西
岸
寺
） 

 
 
 
 
 

駐
車
場
：
旧
丸
八
窯
業
事
務
所
付
近 

●
会
館
カ
フ
ェ 

日
時
：
5
月
19
日
（
金
）
12
時
～
15
時 

 

場
所
：
都
野
津
会
館 

ご寄付のお礼 平成２９年４月５日まで 

【香典返し】 

 

末吉かおり様   （故 トモ子様） 

宮里 英幸様   （故 ユキヨ様） 

益田  喬様   （故  文子様） 

﨑浦 節子様   （故  清博様） 

濱松 忠夫様   （故  春江様） 

佐々木敏夫様   （故 テル子様） 

 

謹んでお悔やみ申し上げます。 

ありがとうございました。 


