
令和３年度 都野津町づくり協議会カレンダー(家庭配布用)  ⑥日㈰ 
※市民一斉清掃（地域環境整備）                 全町民 

⑧日㈫ 納涼盆踊り実行委員会（企画運営）                  関係者（公募の町民を含む） 

⑯日㈬ 書 道 教 室（ 見 守 り ）                  全町民 

⑰日㈭ あったかカフェ（ 見 守 り ）                  認知症の方とその家族等 
参加費\100 

⑱日㈮ 
※会館カフェ（ 見 守 り ）                  全町民 

参加費\100 

⑳日㈰ 
※海 浜 清 掃（地域環境整備）                 全町民 

㉗日㈰ 防 災 デ ー（地域環境整備）                 全町民 

毎週㈫いきいき百歳体操（健康づくり）①･⑧･⑮･㉒･㉙日                 全町民 

毎週㈫㈭あぷりこスクール（人づくり･学習支援）参加者と調整開催                 中学･高校生参加費\100 
第1･3㈭ポールエクササイズ（健康づくり）③･⑰日                 全町民 

参加費\50 
第2･4㈭歌 声 喫 茶（ 見 守 り ）⑩･㉔日                 全町民 

 ⑬日㈫ 自 治 会 長 会 議                 自治会長 

⑮日㈭ あったかカフェ（ 見 守 り ）                  認知症の方とその家族等 
参加費\100 

⑯日㈮ 
※会館カフェ（ 見 守 り ）                  全町民 

参加費\100 

⑳日㈫ 敬老会実行委員会（企画運営）                  関係者（公募の町民を含む） 

㉑日㈬ 書 道 教 室（ 見 守 り ）                 全町民 

㉕日㈰ 🍽憩 い 食 堂（ふれあい交流）                 全町民（要申込）参加費\100 

毎週㈫いきいき百歳体操（健康づくり）⑥･⑬･⑳･㉗日                 全町民 

毎週㈫㈭あぷりこスクール（人づくり･学習支援）参加者と調整開催                 中学･高校生参加費\100 

第1･3㈭ポールエクササイズ（健康づくり）①･⑮日                 全町民 
参加費\50 

第2･4㈭歌 声 喫 茶（ 見 守 り ）⑧･㉒日                 全町民 

５ 

月 

⑪日㈫ 町づくり協議会総会                 関係者（自治会長等） 

⑲日㈬ 書 道 教 室（ 見 守 り ）                  全町民 

⑳日㈭ あったかカフェ（ 見 守 り ）                  認知症の方とその家族等 
参加費\100 

㉑日㈮ 
※会館カフェ（ 見 守 り ）                  全町民 

参加費\100 

㉓日㈰ 🍽憩 い 食 堂（ふれあい交流）                 全町民（要申込）参加費\100 

毎週㈫いきいき百歳体操（健康づくり）⑪･⑱･㉕日
祝祭日を除く                 全町民 

毎週㈫㈭あぷりこスクール（人づくり･学習支援）参加者と調整開催                 中学･高校生 
参加費\100 

第1･3㈭ポールエクササイズ（健康づくり）⑥･⑳日                 全町民 
参加費\50 

第2･4㈭歌 声 喫 茶（ 見 守 り ）⑬･㉗日                 全町民 

６ 

月 

７ 

月 

８ 

月 

⑩日㈫ 運動会実行委員会（企画運営）                  関係者（公募の町民を含む） 

⑭日㈯ 納 涼 盆 踊 り（ふれあい交流）                 全町民 

⑱日㈬ 書 道 教 室（ 見 守 り ）                  全町民 

⑲日㈭ あったかカフェ（ 見 守 り ）                  認知症の方とその家族等 
参加費\100 

⑳日㈮ 
※会館カフェ（ 見 守 り ）                  全町民 

参加費\100 

毎週㈫いきいき百歳体操（健康づくり）③･⑩･⑰･㉔･㉛日                 全町民 

毎週㈫㈭あぷりこスクール（人づくり･学習支援）参加者と調整開催                 中学･高校生参加費\100

第1･3㈭ポールエクササイズ（健康づくり）⑤･⑲日                 全町民 
参加費\50 

第2･4㈭歌 声 喫 茶（ 見 守 り ）⑫･㉖日                 全町民 

９ 

月 

⑭日㈫ 自 治 会 長 会 議                 自治会長 

⑮日㈬ 書 道 教 室（ 見 守 り ）                  全町民 

⑯日㈭ あったかカフェ（ 見 守 り ）                  認知症の方とその家族等 
参加費\100 

⑰日㈮ 
※会館カフェ（ 見 守 り ）                  全町民 

参加費\100 

㉑日㈫ 文化祭実行委員会（企画運営）                  関係者（公募の町民を含む） 

㉓日㈭ 敬 老 会（ふれあい交流）                 敬老者･一般町民 

㉖日㈰ 🍽憩 い 食 堂（ふれあい交流）                 全町民（要申込）参加費\100 

毎週㈫いきいき百歳体操（健康づくり）⑦･⑭･㉑･㉘日                 全町民 

毎週㈫㈭あぷりこスクール（人づくり･学習支援）参加者と調整開催                 中学･高校生参加費\100 

第1･3㈭ポールエクササイズ（健康づくり）②･⑯日                 全町民 
参加費\50 

第2･4㈭歌 声 喫 茶（ 見 守 り ）➈･㉚日                 全町民 

10 

月 

③日㈰ 
※秋の川掃除（地域環境整備）                 全町民 

⑮日㈮ 
※会館カフェ（ 見 守 り ）                  全町民 

参加費\100 

⑰日㈰ 
※ 運  動  会（ふれあい交流）                 全町民 

⑳日㈬ 書 道 教 室（ 見 守 り ）                 全町民 

㉑日㈭ あったかカフェ（ 見 守 り ）                  認知症の方とその家族等 
参加費\100 

毎週㈫いきいき百歳体操（健康づくり）⑤･⑫･⑲･㉖日                 全町民 

毎週㈫㈭あぷりこスクール（人づくり･学習支援）参加者と調整開催                 中学･高校生参加費\100 

第1･3㈭ポールエクササイズ（健康づくり）⑦･㉑日                 全町民 
参加費\50 

第2･4㈭歌 声 喫 茶（ 見 守 り ）⑭･㉘日                 全町民 

11 

月 

➈日㈫ 自 治 会 長 会 議                 自治会長 

⑰日㈬ 書 道 教 室（ 見 守 り ）                  全町民 

⑱日㈭ あったかカフェ（ 見 守 り ）                  認知症の方とその家族等 
参加費\100 

⑲日㈮ 
※会館カフェ（ 見 守 り ）                  全町民 

参加費\100 

㉘日㈰ 文 化 祭（ふれあい交流）                 全町民 

〃  🍽憩 い 食 堂（ふれあい交流）                 全町民（要申込）参加費\100 

毎週㈫いきいき百歳体操（健康づくり）②･➈･⑯･㉚日
祝祭日を除く

                 全町民 

毎週㈫㈭あぷりこスクール（人づくり･学習支援）参加者と調整開催                 中学･高校生参加費\100 

第1･3㈭ポールエクササイズ（健康づくり）④･⑱日                 全町民 
参加費\50 

第2･4㈭歌 声 喫 茶（ 見 守 り ）⑪･㉕日                 全町民 

12 

月 

⑮日㈬ 書 道 教 室（ 見 守 り ）                  全町民 

⑯日㈭ あったかカフェ（ 見 守 り ）                  認知症の方とその家族等 
参加費\100 

⑰日㈮ 
※会館カフェ（ 見 守 り ）                  全町民 

参加費\100 

毎週㈫いきいき百歳体操（健康づくり）⑦･⑭･㉑･㉘日                全町民 

毎週㈫㈭あぷりこスクール（人づくり･学習支援）参加者と調整開催                 中学･高校生参加費\100 

第1･3㈭ポールエクササイズ（健康づくり）②･⑯日                 全町民 
参加費\50 

第2･4㈭歌 声 喫 茶（ 見 守 り ）➈･㉓日                 全町民 

１ 

月 

①日㈯ 🎍 年 賀 会（ふれあい交流）                 全町民 

⑪日㈫ 自 治 会 長 会 議                 自治会長 

⑲日㈬ 書 道 教 室（ 見 守 り ）                  全町民 

⑳日㈭ あったかカフェ（ 見 守 り ）                  認知症の方とその家族等 
参加費\100 

㉑日㈮ 
※会館カフェ（ 見 守 り ）                  全町民 

参加費\100 

毎週㈫いきいき百歳体操（健康づくり）④･⑪･⑱･㉕日                全町民 

毎週㈫㈭あぷりこスクール（人づくり･学習支援）参加者と調整開催                 中学･高校生参加費\100 

第1･3㈭ポールエクササイズ（健康づくり）⑥･⑳日                 全町民 
参加費\50 

第2･4㈭歌 声 喫 茶（ 見 守 り ）⑬･㉗日                 全町民 

２ 

月 

⑥日㈰ 防 災 デ ー（地域環境整備）                 全町民 

⑬日㈰ 🍽憩 い 食 堂（ふれあい交流）                  全町民（要申込）参加費\100 

〃  ※生誕祭(凖三郎語る会)（町おこし）                 全町民 

⑰日㈬ 書 道 教 室（ 見 守 り ）                  全町民 

⑱日㈭ あったかカフェ（ 見 守 り ）                  認知症の方とその家族等 
参加費\100 

⑲日㈮ 
※会館カフェ（ 見 守 り ）                  全町民 

参加費\100 

毎週㈫いきいき百歳体操（健康づくり）①･⑧･⑮･㉒日                 全町民 

毎週㈫㈭あぷりこスクール（人づくり･学習支援）参加者と調整開催                 中学･高校生参加費\100 

第1･3㈭ポールエクササイズ（健康づくり）③･⑰日                 全町民 
参加費\50 

第2･4㈭歌 声 喫 茶（ 見 守 り ）⑩･㉔日                 全町民 

３ 

月 

⑥日㈰ 
※ 通 学 合 宿（人づくり） ～⑫日㈯まで毎日                津宮小 6年生 

参加費必要  

⑬日㈰ 🍽憩い食堂･卒業神楽（ふれあい交流）                 全町民（要申込）参加費\100 

⑧日㈫ 自 治 会 長 会 議                 自治会長 

⑯日㈬ 書 道 教 室（ 見 守 り ）                  全町民 

⑰日㈭ あったかカフェ（ 見 守 り ）                  認知症の方とその家族等 
参加費\100 

⑱日㈮ 
※会館カフェ（ 見 守 り ）                  全町民 

参加費\100 

毎週㈫いきいき百歳体操（健康づくり）①･⑧･⑮･㉒･㉙日                 全町民 

毎週㈫㈭あぷりこスクール（人づくり･学習支援）参加者と調整開催                 中学･高校生参加費\100 

第1･3㈭ポールエクササイズ（健康づくり）③･⑰日                 全町民 
参加費\50 

第2･4㈭歌 声 喫 茶（ 見 守 り ）⑩･㉔日                 全町民 

通年毎日平日 つのみやっこ広場（人づくり）                 小･中学･高校生  

通年毎日〃日 📖つのづ図書館（情報資料の提供）                 全町民 

    毎週㈮ 

※見守りナース（ 見 守 り ）          見守りナース等による訪問活動 

通年平日不定 ※声掛け訪問（ 見 守 り ） 毎月１回 広報誌あぷりこ（情報発信） 

通年毎月適宜 ※都野津発見・町歩き（町おこし）・ホームページ（情報発信） 

※大工屋川草刈り（地域環境整備）４･７･８･10･11月 

※春の交通安全（交通安全対策）４月  
※秋の交通安全（交通安全対策）９月第３週 

表中の説明「※」は、あぷりこ（都野津地域コミュニティ交流センター）以外の場所で実施･開催します。
参加費\100 等の記載がないものは、参加費は無料です。 

 ◎このカレンダーは、都野津町づくり協議会総会（5 月開催）承認後、各戸配布のため、｢4 月｣は掲載いたしません。(一部を除く) また、諸事情により、新たに実施･開催する事業(活動)や開催日(実施日)等の変更、中止する事業(活動)がございます。くわしくは、回覧、広報誌あぷりこ、ホームページ等で適宜ご案内いたします。 
都野津町づくり協議会（都野津町 2358-1・☎53-0453・ホームページ https://www.tsunozuaprico.com ） 


